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   
  العنف الأسري آثاره والوقاية منه

  
  علي بن محي الدين القره داغي/ د . أ

  
  

  التعريف بالعنف
ضѧѧد الرفѧѧق ، والتعنيѧѧف هѧѧو توجيѧѧه : العنѧѧف فѧѧي اللغѧѧة لѧѧه معѧѧان آثيѧѧرة ، مѧѧن أشѧѧهرها 

  ١.العنف، أو اللوم إلى آخر
ماً غيѧѧر لحѧѧاق الأذى بѧѧآخر اسѧѧتخدا لإاسѧѧتخدام القѧѧوة : وقѧѧد اشѧѧتهر فѧѧي الاصѧѧطلاح فѧѧي  

  ٢.مشروع
فѧاع عѧن الѧدين    ضѧح بѧين العنѧف والجهѧاد والѧذي هѧو د      وبهذا التعريف يتبين الفѧرق الوا     

تعѧѧѧѧازير والوالأرض والѧѧѧѧوطن فѧѧѧѧي سѧѧѧѧبيل االله ودفѧѧѧѧع المعتѧѧѧѧدين المحتلѧѧѧѧين، والحѧѧѧѧدود 
  . للتأديببوالضر

  
  :أنواع العنف

سية للعنѧѧف أنѧѧواع آثيѧѧرة، منهѧѧا العنѧѧف الѧѧسياسي الѧѧذي تتخѧѧذه بعѧѧض الجماعѧѧات الѧѧسيا     
وسيلة لتحقيق مآربها السياسية ، والعنف الإجرامي الѧذي تتخѧذه عѧصابات المخѧدرات               
  .والمافيا والمال الحرام وسيلة لتحقيق مآربها آما أن هناك العنف الأسري وغير ذلك

  :وحديثنا في هذه الورقة يدور حول العنف الأسري وهو 
  .ونحوه روع رة بطريقة العنف من الضرب غير المشالتعامل داخل الأس

  :والعنف الأسري يشمل ما يأتي
عنف الزوج نحو زوجته بالضرب غير المѧشروع، وإلحѧاق الأذى بهѧا ، أو القتѧل،           -١

  .أو العنف الجنسي، أو نحو ذلك

                                                 
 .يراجع القاموس المحيط، لسان العرب، المعجم الوسيط مادة عنف 1
هـ ١٤١٨رآز الدراسات والبحوث بالرياض مصطفى عمر النتر العنف العائلي ط م: ويراجع لمزيد من البحث 2

العنف :  ، وحيدر البصري٢٠هـ ص ١٤١٨العنف والجريمة ط الدار العربية للعلوم : ، وجليل وديع شكور
 .١٣هـ ص ١٤١٢الأسري ط  دار المحبة البيضاء 
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عنف الزوجة نحو زوجهѧا بالѧضرب، أو القتѧل، أو التقطيѧع إربѧاً إربѧاً ووضѧع آѧل                      -٢
  ..قطعة منه في مكان آما حدث في بعض الدول

  . عنف آلا من الزوج والزوجة نحو أولادهما أو أولاد واحد منهما-٣
  . عنف الأولاد نحو والديهم، ـو نحو بعضهم البعض-٤
  

ونحن في هذه الورقѧة نتحѧدث عѧن هѧذه الانѧواع بѧصورة مѧوجزة مѧع الترآѧز علѧى مѧا                         
  .أسميه بالعنف الزوجي أي عنف آل واحد منهما نحو الآخر أو نحو الأولاد

ولاد فهو داخѧل فѧي وسѧائل الوقايѧة، ولكѧن أسѧبابه قѧد يختلѧف بعѧضها عѧن                      أما عنف الأ  
أسباب العنف الزوجي، منها تربية الوالدين، ومنها عدم وجود قѧدوة صѧالحة، أو قѧدوة                
سيئة متمثلة فѧي والѧد عنيѧف أو والѧدة عنيفѧة، أو أن آليهمѧا عنيفѧان، ولѧذلك فѧإن عنѧف                         

قѧѧد أن الورقѧѧة قѧѧادرة علѧѧى الوفѧѧاء الأولاد يحتѧѧاج إلѧѧى دراسѧѧة خاصѧѧة متخصѧѧصة لا اعت
  .بحقها

  
  .أسباب العنف الزوجي

  :للعنف الزوجي أسباب آثيرة من أهمها
سوء التربية في البداية، ووجود بيئѧة عنيفѧة عѧاش فيهѧا الѧزوج أو الزوجѧة، فتربѧى                   -١

إلا مѧن خѧلال وسѧائل مѧؤثرة وإرادة     " من شب على شئ شѧاب عليѧه   :" عليها فكما يقال  
  .للتغيير في وقتنا الحاضرقلما توجد قوية 

فحينما يتربى الزوج أو الزوجѧة فѧي بيئѧة سѧيئة عنيفѧة ورأى الوالѧد أو الوالѧدة يѧستعمل              
العنف بدل البيان، ويستخدم دائماً منطق القوة، لا قوة المنطق، ولا يلجأ إلى المѧشاورة               

عѧѧن :" تѧѧصرفات الѧѧزوجين بѧѧـ سѧѧلام حيѧѧث قيѧѧد القѧѧرآن آѧѧلوالمناصѧѧحة آمѧѧا أمѧѧر بѧѧه الإ
حينئذ يتربى هو أيضاً على العنف واستعراض العѧضلات فѧي           " راض منهما وتشاور  ت

  .حل المشاآل والنزاعات الداخلية 
  . ضعف الوازع الديني، والتربية الدينية الأصيلة المعمقة في النفوس-٢
ات، ناهيѧѧك عѧѧن الادمѧѧان، حيѧѧث تѧѧدل  ر شѧѧرب الخمѧѧور والكحѧѧول واسѧѧتعمال المخѧѧد -٣

 آبيѧѧرة مѧѧن العنѧѧف تحѧѧصل عنѧѧد مѧѧا يكѧѧون أحѧѧد الѧѧزوجين      الاحѧѧصائيات إلѧѧى أن نѧѧسبة 
  .مخمور أو مخدر

 عدم التناسب بين الزوجين من الناحية الفكرية، وبالأخص من جانѧب المѧرأة حيѧث                -٤
تكون هي متعلمة، أو مفكرة، ويكون زوجها جѧاهلاً أو لѧيس علѧى المѧستوى المطلѧوب                  

وتѧه للهيمنѧة والرجولѧة      حينئذ يعوض الزوج الجاهل باستعراض عѧضلاته واسѧتعمال ق         
داد الأمر سوء عنѧدما يكѧون الѧزوج مѧن أصѧحاب المهѧن التѧي تحتѧاج إلѧى                     زي و .الكاذبة

لѧى  إالقوة العضلية دون القوة العقلية إذا لѧم يكѧن لѧديهم تربيѧة أخلاقيѧة، فهѧؤلاء يميلѧون                     
  .استعمال اليد عند الشجار أآثر من استعمال العقل والحوار

 مѧن الفقѧر والبطالѧة إذا لѧم يكѧن لѧدى أصѧحابها القناعѧة                   الظروف المعيѧشية الѧصعبة     -٥
  .د المشاآل ويكون الحل بالاستبداد والقوةاوالرضا، حيث تزد
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الغيرة الشديدة من قبل أحد الزوجين نحو الآخر ويزداد الأمر سѧوءاً إذا آانѧت مѧن                  -٦
  3.الطرفين، ولا يكون أحدهما شخصاً رشيداً

٧-   ѧѧبعض مѧد الѧѧد عنѧي توجѧѧائع التѧى    الطبѧѧدرة علѧѧدم القѧارة وعѧѧضب والإثѧرعة الغѧѧن س
التحكم في نفسه عندما يغضب حتى يѧصبح آѧالمجنون، وآѧذلك الطبѧائع الموجѧودة فѧي                  
  .بعض المناطق المتمثلة في اعتبار الضرب نوعاً من الرجولة واثبات قوة الشخصية

  
  .أشكال وأنماط العنف الزوجي

  : من أهمهايتخذ العنف الزوجي أنماط معينة وأشكالاً مختلفة
العنف الجسدي من الضرب والايذاء، والإتلاف والقتѧل والتقطيѧع وهѧذا الѧنمط مѧن                 -١

  . شيوعاًدأخطر الأنماط عنفاً ومع الأسف الشدي
العنѧѧف الجنѧѧسي، وهѧѧو اجبѧѧار الѧѧزوج زوجتѧѧه علѧѧى ممارسѧѧة الجѧѧنس بѧѧالقوة دون         -٢

فѧي  مراعاة وضعها الصحي، أو النفسي، فقد تكون مريضة لا تقѧدر، أو لا ترغѧب                
  .ممارسة الجنس، فيجبرها على ذلك بالقوة والعنف

وفѧѧي اعتقѧѧادي إن مѧѧن أهѧѧم مظѧѧاهر الحكمѧѧة فѧѧي منѧѧع المعاشѧѧرة الجنѧѧسية فѧѧي وقѧѧت    
الحيض والنفاس أنها في هذه الحالة تكѧون فѧي أثنائهѧا غيѧر راغبѧة وفѧي حالѧة شѧبه                 
مرضية، بل إن القرآن الكريم بين العلѧة بوضѧوح وعلѧل بهѧا الحكѧم الѧشرعي وهѧو                  

ويسئلونك عن المحيض قل    :" رمة المعاشرة الجنسية في وقت الحيض حيث قال       ح
هѧѧو أذى فѧѧاعتزلوا النѧѧساء فѧѧي المحѧѧيض ولا تقѧѧربهن حتѧѧى يطهѧѧرن فѧѧإذا تطهѧѧرن       

 فهѧذه الآيѧة     ٤"فأتوهن من حيث أمرآم االله إن االله يحب التѧوابين ويحѧب المتطهѧرين             
ء، والاستمتاع بما بين    الوطء عند بعض الفقها   (الكريمة حرمت المعاشرة الزوجية     

الجنѧسي مѧنهن إلا      منѧع القѧرب   وفѧي فتѧرة الحѧيض،       ) السرة والرآبѧة عنѧد الآخѧرين      
انقطاع الدم، والاغتسال، وإذا نظرنѧا إلѧى صѧياغة الآيѧة نجѧد عنايѧة                : بشرطين هما 

الأمѧѧر بѧالأعتزال عѧن النѧساء فѧي المحѧيض، وعѧѧدم      ذلѧك  قѧصوى بهѧذا المجѧال بѧين     
لم يكتف بالإباحة السابقة أمر بالعودة إلѧى المعاشѧرة     القرب منهن حتى يطهرن، ثم      
  :الجنسية بثلاثة شروط وهي

  . انقطاع الدم-أ
  . الاغتسال-ب
  . أن يكون الاتيان من حيث أمر االله دون تعد ولا تجاوز-ج 

 أن الحѧѧيض أذى، والتعبيѧѧر  وآمѧѧا يفهѧѧم مѧѧن الآيѧѧة بوضѧѧوح أن العلѧѧة فѧѧي ذلѧѧك هѧѧو    
س يتحقق بأي نوع من الأذى، فإذا آانت المѧرأة   مطلق للجن"قل هو أذى   "القرآني  

في مرض فهو أذى وبالتالي يجب أن يراعى هذا الجانب من قبل الزوج ولا أقѧول                
إن الآيѧة أشѧارت بوضѧوح إلѧى أهميѧة           : بحرمة المعاشرة في المѧرض، ولكѧن أقѧول        

رعاية حالة المѧرأة عنѧد المعاشѧرة، فحينمѧا تكѧون فѧي أذى الحѧيض فيحѧرم وحينمѧا                     
  .ي أذى المرض لا تجبر ولا تكره، وإنما تطلق لها الحرية واالله أعلمتكون ف

                                                 
  .المراجع السابقة 3
 .٢٢٢سورة البقرة الآية  4
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العنف اللفظي من السب والشتائم، والتعيير، وإذا وصل إلѧى مرحلѧة الاتهѧام بالزنѧا           -٣
وقѧѧد قѧѧال ) آمѧѧا هѧѧو مفѧѧصل فѧѧي الفقѧѧه (فأصѧѧبح قѧѧذفاً إمѧѧا حѧѧداً فѧѧي ظهѧѧره أو اللعѧѧان   

  :الشاعر
  تلم ما جرح اللسانحات السنان لها التيام     ولا يلجرا

العنف بالتهديѧد، وهѧذا يتحقѧق بالتهديѧد بأيѧة وسѧيلة تѧؤدي إلѧى أن تكѧون المѧرأة فѧي                         -٤
حالة اضطراب دائم وقلق وخѧوف، ومѧن أخطѧر أنѧواع التهديѧد الѧلا أخلاقѧي تهديѧد                    

  .الزوجة بنشر صورها وهي في حالة غير لائقة، أو تشويه سمعتها بأية وسيلة
مѧان مѧن ممارسѧة حقوقهѧا الاجتماعيѧة والشخѧصية،       العنف الاجتماعي وذلѧك بالحر     -٥

مثѧѧل منعهѧѧا مѧѧن زيѧѧارة والѧѧديها، أو أقاربهѧѧا دون وجѧѧه حѧѧق، ومنعهѧѧا مѧѧن دورهѧѧا        
 .الاجتماعي في المجتمع

العنف الصحي، وذلѧك بمنعهѧا مѧن مراجعѧة الطبيѧب لمعالجѧة أمراضѧها، أو منعهѧا                    -٦
           ѧا     من معالجة نفسها من أمراض الولادة والعقم المؤقت، أو نحو ذلѧث يمنعهѧك، بحي

 ٥.من المعالجة حتى لا تحمل، وهي تريد ذلك
  

  .الحكم الشرعي للعنف
لا شك أن العنف الزوجي بكل أنواعه وأنماطه التي ذآرناهѧا محѧرم، لأنѧه مѧن الإيѧذاء                   
والضرر والاعتداء الذي دلت الآيات الكثيرة والاحاديث الصحيحة على حرمته، وهو           

 وضوابطه، وحتى مع شروطه وضوابطه فهѧو        غير الضرب المشروع بشرطه وآدابه    
 ،  ولѧѧن يѧѧضرب مѧѧن يريѧѧد الاقتѧѧداء  ٦"فلѧѧن يѧѧضرب خيѧѧارآم "آخѧѧر الѧѧدواء، ومѧѧع ذلѧѧك  

  .٧"حيث لم يضرب زوجه ولا خادماً بالرسول 
وضرب المرأة يتنافى مع الفطرة السليمة والنفوس الكريمة، ينفر منه الأصيل ويترفع            

 أيѧضرب أحѧدآم امرأتѧه آمѧا يѧضرب           رسѧول   عنه الشهم، آما أشار إلى ذلѧك قѧول ال         
لا إ هѧѧذا الاسѧѧتفهام النبѧѧوي لا يكѧѧون بѧѧالجواب عنѧѧه  ٨"العبѧѧد ثѧѧم يجامعهѧѧا فѧѧي آخѧѧر الليѧѧل 

بѧѧالنفي، فهѧѧو اسѧѧتفهام اسѧѧتنكاري أراد منѧѧه إثѧѧارة الفطѧѧرة الѧѧسليمة، وتحريѧѧك النفѧѧوس        
  .الكريمة نحو الصبر والتصبر دون الوصول إلى الضرب 

  
  .آثار العنف

ر العنف آثيرة متنوعة، منها أثرها الѧسلبي علѧى الطѧرف المѧضرور مѧن         ا آث لا شك أن  
الإيѧѧذاء والإذلال والتحطѧѧيم لشخѧѧصيته، وغيѧѧر ذلѧѧك، وعلѧѧى الأولاد بالنѧѧشر والإجѧѧرام    

  .وتحقيق النزعة الإجرامية الشريرة في نفوسهم، ونزع العنف والإرهاب في قلوبهم
 ѧѧѧا ضѧѧѧرة، أو     رروأمѧѧѧك الأسѧѧѧي تفكѧѧѧو فѧѧѧرة فهѧѧѧى الأسѧѧѧق   ه علѧѧѧة والقلѧѧѧادة العدوانيѧѧѧزي 
  . وعلى المجتمع بزيادة الجريمة، وغير ذلك مما ذآره الباحثون،والانحراف

  

                                                 
 .المراجع السابقة 5
 .٧/٣٠٤الكبرى رواه البيهقي في السنن  6
 .١٩٧٣، وابن ماجه ٣٢٦٦، والترمذي رقم ٥٠٩٥، ومسلم رقم ٣١٢٦الحديث رواه البخاري في صحيحه رقم  7
8   
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  .وسائل الحماية من العنف الزوجي
  :فالوسائل العامة آثيرة، ولكن من أهمهافهناك وسائل عامة، ووسائل خاصة ، 

 تعѧѧالى، زرع الѧѧوازع الѧѧديني، والتربيѧѧة الѧѧسلوآية الѧѧصحيحة، وربѧѧط الإنѧѧسان بѧѧاالله   -١
والخوف منه واستحضار رقابته، إلى آخر العناصر الأساسية في التربية التي هѧي   

  .الأساس في بناء الإنسان
 .العقوبات الرادعة لكل من تسول له نفسه بإستعمال العنف  -٢
  

  :أما الوسائل الخاصة بالوقاية من العنف الزوجي فهي ما يأتي
لѧѧزواج الطѧѧرف المناسѧѧب دينѧѧاً وخلقѧѧاً، اختيѧѧار آѧѧلا مѧѧن الѧѧزوجين عنѧѧد التفكيѧѧر فѧѧي ا -١

وتربية وسلوآاً، وطبعѧاً وطبيعѧة، واجتماعيѧاً وثقافيѧاً، وحتѧى فكريѧاً وعلميѧاً، وهѧذا                  
يѧѧستدعي البحѧѧث بتѧѧأنٍ، ولѧѧيس بتعجѧѧل حتѧѧى لا يتѧѧورط ، فعنѧѧدما يѧѧتم التوافѧѧق بѧѧين       
الزوجين في المواصفات السابقة لا يمكѧن أن يحѧدث العنѧف، لأنهمѧا يعلمѧان حѧدود                  

وقولѧه    ٩"فإمѧساك بمعѧروف أو تѧسريح بإحѧسان    :" تعالى المتثل في قولѧه تعѧالى      االله
بغѧوا علѧيهن    تفإن اطعѧنكم فѧلا      :"، وقوله تعالى  ١٠" وأخذ منكم ميثاقاً غليظاً   :" تعالى
   .١١" سبيلا

أسѧѧاليب الѧѧوعظ والإرشѧѧاد و التخويѧѧف مѧѧن أثѧѧار الѧѧضرب والظلѧѧم عنѧѧد االله تعѧѧالى،     -٢
  . القيامة عنه في الغير، ويومالظالم وسؤال 

 .تدخل الحكمين في حالة العنف بما يريانه مناسباً -٣
إيقاع الطلاق عن طريѧق التطليѧق، لأن هѧذا مѧن الإضѧرار الѧذي لحѧق بالزوجѧة أو               -٤

حيث ذهѧب جماعѧة مѧن الفقهѧاء مѧنهم المالكيѧة، والأوزاعѧي،               الزوج بسبب العنف،    
 الحѧق فѧي طلѧب    احمد في إحدى الروايتين إلى أن للمرأة    ،والشافعي، في أحد قوليه     

التفريѧѧѧق بѧѧѧسبب الѧѧѧضرر والإضѧѧѧرار بѧѧѧسبب الѧѧѧضرب غيѧѧѧر المѧѧѧشروع ، والظلѧѧѧم   
ا ظلماً وعدواناً، والهجر غير المشروع ونحو       هالمتكرر، والشتم المؤذي، وأخذ مال    
 .١٢.ذلك مما يعتبر ضرراً محققاً بها

وقѧѧد أخѧѧذت معظѧѧم القѧѧوانين العربيѧѧة بهѧѧذا الѧѧرأي ونѧѧصت علѧѧى أن للمѧѧرأة الحѧѧق فѧѧي أن 
لب من القاضي التفريق إذا أساء الزوج معاملتها، فإن ثبتت دعواها بإقرار الزوج،             تط

  .أو شهادة رجلين ولو بسماعهما من الجيران فرق القاضي بينهما
وإن لѧѧم تѧѧستطع أثباتهѧѧا رفѧѧض دعواهѧѧا، فѧѧإن تكѧѧررت شѧѧكواها بعѧѧث القاضѧѧي حكمѧѧين     

    ѧѧالمطلوب منهمѧѧالمين بѧѧيدين عѧѧدلين رشѧѧان عѧѧا يكونѧѧلاح بينهمѧѧذه  للإصѧѧي هѧѧرعاً فѧѧا ش
المهمة، ويكون أحدهما من أهله والأخر من أهلهѧا إن أمكѧن، فѧإن لѧم يجѧد مѧن أهليهمѧا                      

  .من يصلح لذلك بعث حكمين أجنبيين ممن لهم صلة بالزوجين
فإن توصلا الحكمان غلى الصلح بينهما فهذا هو المطلوب، وإن لѧم يѧستطيعا ذلѧك فѧإن              

رق الحكمان بينهما بدون عوض، وإن آانت       آان الزوج هو المسئ، أو الأآثر إساءة ف       
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الزوجة هي المسيئة، أو الاآثر إساءة، فهما مخيѧران بѧين الإبقѧاء علѧى الѧزواج، وأمѧر                   
الѧѧزوج بالѧѧصبر وحѧѧسن المعاملѧѧة، وبѧѧين خلѧѧع المѧѧرأة منѧѧه نظيѧѧر عѧѧوض، وإن آانѧѧت       
الإساءة منهما على السواء آان لهما أن يفرقا بدون عوض، أو يخلعهѧا بعѧوض يѧسير،       

  ١٣.يقع بهذا التفريق طلاق بائنو
العقوبѧѧات الرادعѧѧة علѧѧى العنѧѧف الزوجѧѧي، وهѧѧي أيѧѧضاً تترتѧѧب عليѧѧه الѧѧضمانات          -٥

الشرعية والحكم بالتعويض أو الدية، فѧي حالѧة مѧا إذا ترتѧب عليѧه إتѧلاف فѧي بѧدن                      
أعضائه، أو اهلاك لأموالѧه، وآѧذلك فѧرض العقوبѧات التعزيريѧة            أحد الطرفين، أو    

  .حسب نوعية العنف وآثثارهالتي يقررها القاضي 
بل إنه يترتب عليه القصاص بالقتل، أو نحѧوه فيمѧا إذا ترتѧب علѧى العنѧف قتѧل متعمدѧـ           

  .أو اتلاف لأحد أعضاء الأخر، أو مما يجب فيه القصاص من الجروح والجنايات
  

هѧѧذا مѧѧا أردنѧѧا بيانѧѧه فѧѧي هѧѧذه العجالѧѧة واالله أسѧѧأل أن يلهمنѧѧا الرشѧѧد والѧѧسداد، ويكتѧѧب لنѧѧا 
  فيق والرشاد فهو حسبنا ومولانا فنعم المولى ونعم الوآيلالتو

  
  

  آتبه الفقير إلى ربه
  علي بن محي الدين القره داغي/ د . أ

  ه،١٤٢٥غرة جمادى الأولى 
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